
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 
  
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 

� 同居していない母親の医療費を負担した場合                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Ｑ：実家で一人暮らしをしている母親の医

療費を払っていますが、この医療費は医療費

控除の対象になりますか？                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Ａ：生計が一の場合は対象になります。 

【解説】  

医療費控除は、自己又は自己と生計を一に

する配偶者その他の親族に係る医療費を支払

った場合に適用があるとされています。この

場合の「生計を一にする」とは、必ずしも同一

の家屋に起居していていなくても、次のよう

な場合でも生計を一にしているとされていま

す。 

①勤務、修学、療養等の都合上他の親族と日常

の起居を共にしていない親族がいる場合で、

次に該当するときは、これらの親族は生計を

一にするものとする。 

イ.当該他の親族と日常の起居を共にして

いない親族が、勤務、修学等の余暇には当該他

の親族のもとで起居を共にすることを常例と

している場合 

ロ.これらの親族間において、常に生活費、

学資金、療養費等の送金が行われている場合 

②親族が同一の家屋に起居している場合には、

明らかに互いに独立した生活を営んでいると

認められる場合を除き、これらの親族は生計

を一にするものとする。 

したがって、母親の収入が少なく、子供の仕

送りで生活しているというような状況であれ

ば生計を一にしていることとなりますので、

その医療費は医療費控除の対象となります。 
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